
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

センターだより  
令和５年６月号 

第３２６号 

赤崎市民センター 
北九州市若松区西小石町 8-2 

電 話 ）093-751-1900 

F A X）093-751-1840 

メール） t 

発行責任者）山本 章子 

   

～ 6月・7月の行事予定 ～ 
日付 曜 日 行 事 内 容 

６
月 

2 金 
わんぱくひろば 

 「ようこそ絵本！」 

3 土 あるき ing 

7 水 
生涯学習市民講座 

「ムッシュ＆マダムキッチン」① 

 9 金 ふれあい昼食交流会 

10 土 歩こう会 

13 火 小石・赤崎校区まちづくり協議会 役員会 

14 水 

・生涯学習市民講座 

「ムッシュ＆マダムキッチン」② 

・あかさきファーム 

 16 金 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

17 土 
コドモ講座★ 

「収穫っきんぐ」 

７
月 

5 水 健康づくり部会 

7 金 
わんぱくひろば 

「～七夕～ ささかざりをつくろう」 

 

 

【６月の休館日】４日・１１日・１８日・２５日（日曜日） 

【わんぱくひろば】対象：妊産婦・未就学児と家族 

令和５年度 

子育てサポーター 

養成講座 

 

「歩こう会」 

６月１０日(土) 

   ９時００分出発！  水筒持参！ 

キーワード「紫陽花」  

行先：高塔山 （雨天中止） 

対象：どなたでも 

参加費ひとり１００円 

（保険料他） 

じゃがいもと大根が 

もうすぐできるよ♪ 

地域の小学生対象の講座です。 

小石小学校・赤崎小学校のみなさんには 

お知らせのお手紙を学校より配布します。 

令和 5 年度も遊んで学んでチャレンジしよう！ 

「収穫っきんぐ」6 月 17 日(土) 

あかさきファームの野菜を収穫してクッキング！ 

今年はじゃがいもと春大根で、おいしい３品を作ります♪ 

（雨天開催） 

詳しい内容は、学校配布のお手紙をご覧ください。 

右上の QRコードより HP をこまめにチェック！  

 

 

 
生涯学習市民講座  

～七夕～ ささかざりをつくろう 

日 時：７月７日(金)１０：３０～１１：３０ 

場 所：赤崎市民センター 多目的ホール 

定 員：１０組程度 

参加費：無料 

持ってくる物：飲み物、お出かけセット 

※６月１６日(金)９時～受付開始 

お電話か来館にて 

《ムッシュ＆マダム キッチン③》 

 
日 時：７月１９日（水）１０時３０分～１３時 

内 容：シフォンケーキ（写真） 

    カヌレ（カヌレ液を作り、お渡しする型を使いご自宅で焼きます） 

受講料：５００円 

定 員：８名（先着順・代理の申込はご遠慮下さい） 

申込み：６月２６日（月）９時～ お電話か窓口で 

講 師：お手軽スィーツ愛甘家 烏田 純子氏 

本物の竹でささかざりをつくりましょう☆ 

１組に１つお持ち帰りしていただけます。 

市民センターの子育てひろばなどで

親子や講座実施時の乳幼児の見守り等

を行う子育て支援ボランティア。 

４回以上受講された方は「子育てサポ

ーター」として登録できます。 

 乳幼児親子のみなさまとふれあい、

あなたの笑顔で、幸せ育児のサポート

をしてみませんか？ 

 

≪日時・会場≫  
（時間はいずれも１０時～１２時） 

①６月１３日(火) 

②６月１９日(月) 島郷市民センター 
③６月２８日(水) 

④７月 ７日(金)：赤崎市民センター 

⑤７月１２日(水)：島郷市民センター 
 

≪内容≫ 
 手話、わらべ歌、子どもへの関わり方 

保健師のお話、子育て広場の見学 など 

≪参加費≫ 無料  

≪申込み・問い合わせ≫ 
若松区役所ｺﾐｭﾆﾃｨ支援課生涯学習係 

ＴＥＬ 761‐5324（濱口・土田） 

または、赤崎市民センターへ 

◆集団検診のおしらせ◆ 

場 所 実施日 時 間 内 容 予約開始 

小石 

公民館 

７月１９日 

水曜日 13：30

～ 

15：00 

特定検診 

大腸がん 

前立腺がん 

結核・肺がん 

肝炎ウイルス 

若者健診 

基本健診 

６月５日 

月曜日 

赤崎市民 

センター 

１月１１日 

木曜日 

１２月４日 

月曜日 

ご予約は  

集団検診予約センター  

0570-783-077 または  

093-953-6168  

※９時～１７時 土日・祝日のぞく 

  

昨年度の健診で 

早期発見～治療し健康を 

取り戻せた方がたくさん！ 

ぜひ、地域みんなで 

誘い合って定期的に 

検診を受けましょう☆ 



 

 

  

 

 

               

 

 

 

 

 

 

～新一年生３名が初参加♡スタンプカード用の撮影にドキドキ♪～ 

 

令和５年度 

◆小石・赤崎校区まちづくり協議会 総会◆ 
― ５月９日（火）１９時～ 多目的ホールにて － 

新型コロナウイルス感染症の拡大により、開催を見送り、３年間

書面による決議で催行した総会でしたが、久しぶりに通常開催いた

しました。来賓として、若松区役所コミュニティ支援課の多田和宏

課長と、地域の校長先生方にご出席いただきました。 

 みなさまのおかげをもちまして、全ての議案にご承認いただき、

無事今年度のスタートを切ることが 

できました。今後も地域のみなさまと、 

笑顔あふれるまちづくりに、尽力して 

まいりますので、ご協力をお願いい 

たします。 

 

 

 

 
 
 

 

 ４月２２日にホップのネット張りが無事に終わり、現在、元気いっ

ぱいホップが成長しています。今回は、ミニトマト・キュウリ・ピー

マン・ゴーヤを植えました。みなさん手慣れた様子で、手早く作業し

ていただきました。来月は、じゃがいもの収穫！楽しみです♪ 

（参加メンバー 15名） 

 

※次回予定 

6月 14日(水)野菜の手入れ 

6月 17日(土)コドモ講座★と 

合同で大根と 

じゃがいもの収穫  
          

◆あかさきファームボランティア◆ 
5月 10日(水) 

～5 月までの報告～ 

 

はじめの会「かんたんたのしい SDGｓ」 

 ５月 20日(土) 

 子どもの手形をうろこに見立

てて、こいのぼりの工作をしま

した。自由遊びや絵本の読み聞

かせもあり、みんなで楽しく過

ごしました♪ 

わんぱくひろば ４月２８日(金) 

～端午の節句～ 

こいのぼりを作ろう 

玄関前に植えたキュウリとゴーヤ 見に来てください♪ 

◆向洋中学校「家庭教育学級 企画会議」◆ 

 ５月２２日(月) 
 ＰＴＡ役員、家庭教育学級委員、市民センター館長、センター職

員、合計１２名で計画を立てました。和やかな雰囲気の中、活発な

意見交換を行いました。今年度は２回実施予定です。内容や企画に

ついては、学校配布の手紙を楽しみにしていてくださいね。ご参加

お待ちしています。 

 今年度のコドモ講座★がいよいよスタート！SDGs を楽しく学

べるよう、遊びや読み聞かせ、簡単な工作などのプログラムで実

施。参加者の名前シールを準備し、裏紙でメモ帳作りを楽しみま

した。一枚ずつはがせるメモ紙にオリジナルの表紙。素敵な作品

がたくさんできました。          （参加者１７名） 

はじめの会で新聞じゃんけん大会！ 

負けたらひとつ折りたたむ。落ちない 

ようにみんな必死☆ 

机移動も自分たちで。 

椅子の出し入れも最後まで 

きちんとできたね。 

山本館長による読み聞かせ 

「あおい空 あおい海」 
 


