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長 

井
上
千
惠
美 

こ
の
た
び
、
令
和
３
年
度
の
役
員
会
に

お
き
ま
し
て
承
認
を
受
け
、
会
長
を
引
き

受
け
る
事
に
な
り
ま
し
た
。
ご
存
じ
の
通

り
、
藤
ノ
木
校
区
は
高
齢
化
率
が
高
く
年

長
者
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
が
大
切
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
は
市
民
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
と
し
た
健
康

づ
く
り
事
業
を
始
め
、
藤
ノ
木
ほ
た
る
の
里
づ
く
り
、
子
育
て
に

優
し
い
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
な
ど
の
他
、
週
２
回
は
児
童
や

生
徒
の
見
守
り
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
藤
ノ
木

校
区
が
住
み
よ
い
ま
ち
に
な
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、
皆
様
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

令和３年度より西２５区自治会長を 

任ぜられました中嶋繁行です。前任徳田会長 

の名を汚さぬように「日々努力をしている今日この 

頃です」昨年度１月ごろから急に発症しました「新型

コロナウイルス」により各種イベントの開催や中止の

判断に悩んで「当自治会の運営委員会」にはかり.進め

ておりますが難しい問題にぶつかり.大変苦労してお

ります。ですが今年１０月からではありますが明るい

兆しが観えてきました。 

この藤ノ木校区を皆さんと一緒に 

「今まで以上に暮らしやすく 

魅力あふれるまちづくり」を築いて 

未来の子どもたちにお渡ししたいものです‼ 
 

まちづくり協議会拡大会議お知らせ 

藤ノ木校区まちづくり協議会は.令和３年度より拡大

会議を発足いたしました。改正は.校区の構成員とし

て.教育医療関係.警察.消防など有識者の方々に参

加いただきます。各部署より伝達事項を報告いただき.

校区一円にわたり藤ノ木校区コミュニティー構築を

目的としています。 

 

日程：１月２５日(火)．３月２９日(火)．１９時-２０時 

24区自治会 

会長 井上千惠美 

ユーカリの会ミニデイサービスは月２回.地域のみなさんを 

支えている藤ノ木ボランティアの会です。いつも楽しみにして 

くださる方々に.生き生きと暮らしてほしいと願いをこめて 

あたたかなおもてなしでお迎えしています。 

ふるさとを 

ぜ～ひ！ 

みなさんに…♪ 

 

社会福祉協議会会長はじめ.民生委員.主任児童委員. 

福祉協力委員.行政や医師会.警察.消防.市民センターなど

総勢約４０名の皆さまに参加いただきました。 

ありがとうございました。 

藤ノ木校区社会福祉協議会：ふれあい調整会議 
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西２５区自治会 会 長 中嶋繁行 

 



 

令和２年１月より活動開始.毎回必ずラジオ体操や 

健康体操でグ-ンと体をほぐしてからサロンをスタート 

各自治会の回収日 

【編集後記】昨年からのコロナ禍の影響で活動休止が続いていました
が、緊急事態宣言が解除となり、少しずつ活動も再開されつつありま
す。そこで今回は各自治会のサロン活動を取り上げてみました。参加者
が増えることを期待しています。 

民生委員が中心になって発足以来５年が過ぎました。 

「おいでませサロン石峰へ」を合言葉にして 
活動を続けていきますので皆さんもぜひ参加してください。 
★実施日     ： 毎月第２金曜日 

★内容      ： 健康体操 対外講和 ゲームなど 

★サロンの一言  ： 明朗は健康の根源なり 

サロン石峰/西 25 区自治会 

会長 中嶋 繫行 

東 25 区自治会 

会長 濱谷 正人 

サロン代表 廣岡 實雄 

サロンマスター 猪俣 利光 

★サロンモットー ：楽しく/仲良く/元気よく 

★サロン内容   ：ボール入れ/輪投げ. 演芸/カラオケ中心. 頭の体操等 

★実施日     ：毎月第４金曜日 /１２月の開催は１２月２４日/金/１３：００-１５：００ 

１２月は年末につき.福引大会を予定しています。 

2３区自治会 

会長 宮嵜 靖幸 

★活動内容  ：プロジェクターを利用しての絵本の閲覧 

折り紙や廃品を利用しての飾り物や物入れづくり 

お茶会を７月に開催、ゆったりとした雰囲気の中で 

しばし静寂を味わっていただきました。 

★抱負    ：和やかな雰囲気の中で参加者も支援者も１時間あまりを楽しそうに 

過ごしているのが現状です。２３区の皆さん.いつでも見学大歓迎！ 

★実施日   ：毎月第４金曜日 １０：３０-１２：００ 

 ２３区自治会 毎月第４日曜日 

２４区自治会 公民館開館日に保管庫持ち込み 

東２５区自治会 偶数月第３日曜日 

西２５区自治会 奇数月第３日曜日 

市民センター 開館日に保管庫に持ち込み 

 

朝夕の登下校時の見守りを中心とした 

ボランティア活動です。 

週１-２回.登下校時. 

自宅前.公園での見守り 

車などに「見守り隊」の 

ステッカーを張って 

いただく活動です。 

古紙回収 

健康づくり推進員の会 

公民館をまわり.皆さまの“健康増進”を願い活動しています！ 

【 総務広報部会長 木村 薫 】 

藤ノ木見守り隊ボランティア募集 


