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北九州市民カレッジ 

引き出そう!あなたのチカラ 

～好きから始まるはじめの一歩～ 

「趣味や特技を地域で活かしたい」「これまで学んだことを

誰かに伝えたい」そんな思いはありませんか？ 

本講座では自分の強みを知り、それをどのように活かすこと

ができるのかを学んでいきます。自分の可能性を発見し、活動

の場を広げてみませんか。 

【会 場】八幡西生涯学習総合センター  

(八幡西区黒崎３丁目１５-3)  

【日 時】１１月７日～１２月５日(毎週木曜日:全５回) 

 １８時３０分～２０時３０分    

【申 込】９月１１日～１０月１７日   【受講料】２，０００円 

※詳細は八幡西生涯学習総合センター ☎６４１-９３６０ 

詳しい内容につきましては、１０月１日発行のセンターだより、 

また、１０月１５日発行の文化祭号外版を、楽しみにお待ちください！ 

①  日 時 9月２６日（木）１０：００～１２：００ 

       ～大人のぬりえ～ 

講 師  地域ボランティア 田所 和枝氏 

②  日 時 １０月１日（火）１０：３０～１３：００ 

      ～２種のパンとお菓子作り～ 

   講 師  西部ガス専任講師 齋藤 葵氏 

 詳しくは、地域に配布されるチラシ、または 
ホームページをご覧ください。 
 

9月 17日（火） 10:00～11:00 （受付時間）  

乳幼児相談（歯科相談） 
    持ってくるもの    母子健康手帳・計測時のバスタオル 

予約不要・無料  

    （次 回）10 月 24 日（木）10：00～12：00 

ふるまえ運動会（要予約） お楽しみに♪ 

   

 

 

 

 

次回  ７月１６日（火）乳幼児相談 フリース

ペース 
 

    

 

 

 

 

 

好きなキャラクターを選んでアイロンビー

ズでキーホルダー作り♪細かい作業に悪戦

苦闘      そのあとはドキドキワクワク冷熱実

験！ガチガチに凍った花を手でパリンッ！

初めての感触にみんな大興奮でした♪ 

体いっぱい動かして、みんないい汗か

きました♪ 

詳しくは、小学校に配布されるチラシをご覧ください。  

日 程：１０月５日（土） 
時 間：１０：００～１２：００ 
定 員：３０名 

講師：NPO 法人好きっちゃ北九州理事長 

           入門 真生氏 

第２期生７名！ 
文化祭に向けて 
８月２４日より 
活動開始！！ 
 

暑い中、夏休み宿題会
に来たみんな♪ 
よく頑張りました。 


