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【編集委員】熊谷 孝・田中智子・原田良一・堀之内里子・結城章生 

 9月 6日(金)市民センターで敬老会に 70名が参加し 7年

ぶり 2区合同開催をしました。式典では主催者挨拶、来賓

の北九社協若松区事務所山本所長の祝辞。祝賀会に移り、

北九州市の美川憲一こと「ムーラン☆ゆき」さんが出演

し、歌謡ショーと楽しいおしゃべりがありました。その後

全員で炭鉱節を元気一杯踊り、明日に繋がる楽しい半日に

なり、最後に記念品を頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜10月の行事予定＞ 

① 古前いきいきサロン 10月 1日(火)10:00古前公民館 

② 古前のびのびサロン 10月 3日(木）10:00 22区公民館 

10月２４日（木）10:00市民ｾﾝﾀｰ 

③ 古前にこにこサロン 10月 9日(水)10:00 市民センター 

10月２４日（木）10:00市民ｾﾝﾀｰ 

④ ふれあい昼食交流会 10月 17日(木)11：40 

20・21区対象 市民センター 

⑤ あるきんぐ・健康講演会 

10月 19日(土) 市民センター 9:00～12:00 

⑥ まち協 運営委員会 10月 21日(月) 

 

 

 

ふれあい昼食交流会  
残暑厳しい9月19日(木)２２区対象で4１名が参加し、

中秋の名月にちなみメニューは「なすの生姜じょうゆか

け」「豚肉の梅しそ巻き」「月見汁」「赤飯」と「抹茶ケー

キ」は、食欲の秋にふさわしい献立を美味しく頂きまし

た。食後は栄養士さんの講話で３食きちんと食事を取

り、健康長寿につながる内容が多くありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 若松区ディスコン大会 若松体育館 

9月 8日(日)若松区ディスコン大会が 7チーム参加し行

われました。古前地区から 4 チームが参加し、見事古前

チームは 1 位から 4 位まで独占しました。引き続き 10 月

6日(日)の市内大会に出場(4位まで)します。 

優勝 古前ロマンス（田中武彦、中山 誠、赤瀬廣行） 

2位 古前ランタン（岩男 學、惠藤清志、南部和見） 

3位古前ナデシコ（赤瀬正子、岩男美恵子、堀之内里子、 

                              河野一夫） 

4位 古前ヒマワリ（惠藤ちか子、野平節子、向井和子） 

 

２２区自治会敬老会  

9月 5日(木)市民センターで開催。75歳以上の対象者201

名のうち 42 名が参加。会長挨拶・来賓祝辞での後、アト

ラクションとして前段、古前保育所 5 歳児の五平太太鼓と

3 歳児のお遊戯。後段、ふうせんかずらバンド（21 区の櫛

井夫妻などで編成）の歌と演奏があり、皆さんご存知の歌

で、最後のアンコールでは、「青い山脈」を全員で大合唱

し、皆さん大喜び。参加された暑さに負けない、22 区の年

長者をお互いに見て、頼もしい敬老会でした。 
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＜古前いきいきサロン＞ 古前公民館   参加者 15名 

9 月 3 日(火)先月に引き続きディスコンゲームを楽し

みました。ルールもわかり、楽しく過ごしました。 

＜古前にこにこサロン＞ 市民センター 参加者 18名 

9 月 11 日(水)花王の出前講演で家のお掃除のお話をい

ただき、普段の掃除で簡単に済ませる様に学びました。 

<古前のびのびサロン> 22区公民館  参加者 10名 

8 月 22 日(木)久々に、のんびりとおしゃべりと麻雀を

しました。 

若松区青少年健全育成大会 

8 月 31 日(土)若松市民会館で、青少年の健全育成活動

の一環として、意見発表会が開催されました。今年度の

テーマ「ぼくの/わたしの夢は○○○○です」。このテー

マに沿って区内の 6 中学校、3 高校から各 1 名の生徒がそ

れぞれの自身が体験したこと、将来の自分に向けたメッ

セージ等について思いの込もった意見発表があり、又、

アトラクションとして若松中学校吹奏楽部による演奏が

大会を盛り上げました。出演者を含めて約330名（古前17

名）の参加がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

ふるまえ 

20・21区自治会敬老会 


