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「歩いて食べて勉強して健康になった！」「初めて野球に挑戦できて楽しかった！」「ダンサーズで練習の成果を発揮
できてよかった」――今年のひびきの秋祭りも、たくさんの笑顔あふれる祭りとなりました。新しくとりくんだ健康の
まち広場やスポーツチャレンジには多くの参加があり、スポーツ団体など新しいつながりもできました。
たくさんのボランティアの方々のご協力、そしてたくさんの協賛のおかげで祭りを無事終えることができました。

本当にありがとうございました！ ひびきの地区まちづくり協議会 ひびきの秋祭り202４実行委員会

ひびきの秋祭り ２０２４
ご協力ありがとうございました

開館時間のお知らせ

月・水・金曜日は
9：00～21：00
火・木曜日は
9：00～22：00
土曜 9：00～17：00

休館日：日・祝日
★12/29～1/3は休館です

ひびきの市民センター職員を募集します 募集人員 数名（下記A・B・C）、 1名（下記D・F）

応募資格 ①原則 ひびきの地区に居住している方 ②地域活動に意欲のある方 ③一般的な事務処理ができパソコン基本操作ができる方

勤務内容 主にⒶ8:45～13:00、Ⓑ9:15～16:30、Ⓒ13:00～17:00 主にⒹ１７：００～２２：００、（土曜Ⓕ8:45～17:00） ※シフトを組んで週３～４日程度

業務内容 ①センターの管理・運営業務 ②センターで開催する講座や事業の企画・実務業務 ③地域諸行事への協力や連絡調整に関する業務

勤務条件 ①時給 ９９２円 ②休日 日曜日・祝日・年末年始 その他 有給休暇・労災・雇用保険あり、賞与・退職金・交通費なし

雇用期間 令和７年4月1日～令和８年3月31日 ※ただし、勤務状況に応じて継続変更あり。最長５年。

応募方法 履歴書に写真を貼付し、必要事項を記入の上、ひびきの市民センターに持参または郵送してください。

〒８０８－０１３８ 若松区ひびきの北8-28（履歴書は返却しません） 応募期限 令和７年1月31日まで

選考方法 書類選考及び面接 問合せ先 ひびきの地区まちづくり協議会 ０９３－７０１－５１６１

スポーツチャレンジ
楽しかった！
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ
サッカー
野球 剣道
ﾃﾞｨｽｺﾝなど

見事な１０団体のステージ発表

スタンプラリー
５か所廻って
賞品ゲット！

消防車試乗会健康のまち広場（血圧測定・減塩ﾁｪｯｸ・健康相談など）

３４ブースの出店で賑やかでした

http://www.ktqc01.net/waka/


わくわくウォーキング 11/１６（土）

舟尾山登山

14家族25名参加で舟尾山山頂へのハイキングに
行きました。
学術研究都市の美しい街路樹を
眺めながらの道中は、紅葉が
とても見事で心が癒されました。
山頂からの絶景は最高で、楽しい
ひとときを過ごしました。
素晴らしい一日でした。

講座情報

妊産婦・乳幼児なんでも相談

日時：12月18日（水）10時～11時30分まで
（当日受付時間は11時15分まで）
場所：多目的ホール 費用：無料（予約不要です）
持物：いつものお出かけセット、バスタオル

いきいきライフ

活動報告

「悪質商法に騙されない」

日時：12月21日（土）9時30分～12時
場所：多目的ホール・屋外
講師：ビオトープネットワーク研究会

草葉 敏一先生
定員：親子10組程度（小学生対象）
材料費：300円（保険代込み）
持物：作業しやすい服装・持ち帰り袋
申込は材料費を添えて来館にて受付
（12月14日締め切り）

わくわくウォーキング

わくわくキッズ

わくわくスイーツ 11/１９（火）

新そば打ち体験

日時：12月11日（水）10時～11時30分
場所：ひびきの市民センター 会議室（大）
講師：消費生活センター 和田英明氏
定員：20名程度 参加費：無料

「健康は足から」自分の足と向き合う講座

日時：12月14日（土）10時～12時
場所：多目的ホール
講師：産業医科大学若松病院

作業療法士 樺島美由紀氏
理学療法士 永田茜氏

定員：20名 費用：無料
申込：電話または来館にて受付中
持ち物：上履き、水筒、動きやすい服装で

ママほっとカフェ 11/6（水)

保育士さんと遊ぼう

ママほっとカフェ・わくわくキッズ共同企画

「こどもたちのためにできること」

日時：令和7年1月18日（土）10時～11時30分
場所：ひびきの市民センター 多目的ホール
講師：明治学園司書 樋口いづみ氏
定員：50名程度 参加費：無料

わくわくカフェ 1月

「無添加味噌作り」

日時：令和7年1月22日（水）
10時～12時（13時解散予定）

場所：調理室
定員：15名 参加費：1800円（特上味噌2Kg）
持物：エプロン・三角巾・マスク・タオル・ゴム手袋
・2Kgの味噌を入れる容器（2ℓ以上の容器を持参）
※講座終了後、炊き立てご飯と美味しいお味噌汁で昼
食をみんなで食べましょう！
申込は令和7年1月6日(月) 9時より
参加費を添えて先着順に来館にて受付します。定員に
なり次第受付は終了致します。

悪質商法の手口対処法、被害にあった場合ど
うしたらいいか一緒に勉強しましょう。

地域の“ひびきの保育園”の先生7名に来てもらい
ふれあい遊びや、簡単な楽器作りをしました♪
楽しい時間でママもお子さんもとても喜んでました！
保育園って楽しいですね！

こね具合を確認しつつ、伸ばし、きりました。
新そばの香りがする中、楽しみながら作業できました。
また、先生お手製のそばを美味しく試食し賑やかな講座
となりました。

「親子で門松作り」

絵本を通して、親子で性を学びましょう♪
乳幼児から、小学生までの親子の皆さま
幅広くご参加をお待ちしています♪
保護者のみの参加もOKです。

　　　　１２月～１月の行事予定 12/18(水) 妊産婦・乳幼児なんでも相談会

12/ 3(火) わくわくカフェ　クリスマスを楽しむスイーツ作り 12/21(土) わくわくキッズ　親子で門松作り

12/ 4(水) ママほっとカフェ　おはなしびっくり箱さんのクリスマス 　　★★１２/２９(日)～１/３(金)は休館です★★

12/10(火) わくわくカフェ　ステンドグラスを作ろう 1/15(水) 妊産婦・乳幼児なんでも相談会

12/11(水) いき活きライフ　悪質商法に騙されない 1/18(土) ママほっと＆キッズ「絵本で学ぶ性教育」

12/14(土) わくわくウォーキング　ウォーキング講座　 1/21(火) わくわくスイーツ「梅が枝餅作り」

12/17(火) わくわくスイーツ　ロールケーキ作り 1/22(水) わくわくカフェ「無添加味噌作り」
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