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令和７年
３月１日発行 ひびきの

市民センターだより

卒園・卒業おめでとうございます。3月も体調に気を付けて過ごしましょう。

ひびきの地区まちづくり協議会主催

塩屋八剣
神社

春のお参り４月５日（土）10時～12時まで

場所：塩屋八剣神社
新1年生のみなさん！ピカピカのランドセル
を背負って、地域の氏神様へ安全祈願のお参
りに来ませんか？
「学校生活を楽しく過ごせますように」と、
みんなで一緒にお祈りしましょう。
お参りに来てくれたお子様にはお土産があり
ます。ご家族でお参りにお越しください。
※神主さんはいませんので、自分たちでお祈
りします。
※事前予約は不要です。

第９５号
検索

ホームページはこちらの
QRコードからどうぞ➨➨

開館時間のお知らせ
月・水・金曜日
9：00～21：00
火・木曜日
9：00～22：00
土曜日
9：00～17：00

休館日：日・祝日

ひびきの市民センターから出発し、コース案内図
を見ながら楽しく歩きましょう。市民センターに
ゴールした後は、消火器操作訓練体験もできま
す！ぜひ家族みんなでご参加ください。ひびき
のエリアをウォーキングでめぐります。

（小学生以下の子は必ず保護者同伴でお願いします）

 ■日程：令和７年3月８日（土）受付： 9:30～

          出発：10：00～ゴールは各自のペースで

                                          ※雨天中止（小雨決行。HPで確認）

参加賞の配布は当日12時までです。

   ひびきの市民センターに戻って 来てね。

集合場所：ひびきの市民センター駐車場
※ひびきの市民センターへお電話で事前申込みを
お願いします。（ＴＥＬ：０９３-７０１-５１６１）

ひびきの健康ウォーク２０２５

「オーブン料理教室」わくわくカフェ

日 時：４月1８日（金） １０：３0～1３：00 
場 所：ひびきの市民センター 調理室
講 師：㈱西部ガス 中原 陽子氏
定 員：1６名 材料費：５０0円
持ち物：エプロン・三角巾・マスク・手拭き・飲み物
申込受付は3月24日（月）9時から開始します。
材料費を添えて来館にて受付します。
定員になり次第受付終了します。

初めてのオーブン料理教室を開催します！美味しい料
理を作ってみんなで食べましょう！
メニュー：キーマカレー・ナン・サラダ・マフィン

４月開催講座のお知らせ

日時：３月１９日（水）１０：００～１１：３０
（当日受付時間は１１：１５まで）

場所：多目的ホール 費用：無料
申込：予約不要です
持物：いつものお出かけセット、バスタオル

妊産婦・乳幼児なんでも相談会

古紙回収量 １２月分 １１３０Kg １月分 ８６０Kg 前月比 △２７０Kg

（学業安全祈願）

ひびきの市民センター職員を募集します

募集人員 1名（下記D・F）

応募資格 ①原則 ひびきの地区に居住している方

②一般的な事務処理ができパソコン基本操作ができる方

勤務内容 主にⒹ１７：００～２２：００、（土曜Ⓕ8:45～17:00）

 ※シフトを組んで週３～４日程度

業務内容 ①センターの管理・運営業務

             ②センターで開催する講座や事業の企画・実務業務

                ③地域諸行事への協力や連絡調整に関する業務

勤務条件 ①時給 ９９２円

                 ②休日 日曜日・祝日・年末年始 その他

           有給休暇・労災・雇用保険あり、賞与・退職金・交通費なし

雇用期間 令和７年4月1日～令和８年3月31日

※ただし、勤務状況に応じて継続変更あり。最長５年。

応募方法 履歴書に写真を貼付し、必要事項を記入の上、ひびき

の市民センターに持参または郵送ください。

〒８０８－０１３８ 若松区ひびきの北8-28※履歴書は返却しません

応募期限 令和７年3月１５日まで

選考方法 書類選考及び面接 

問合せ先ひびきの地区まちづくり協議会 ０９３－７０１－５１６１

http://www.ktqc01.net/waka/


池の1つを池干しするため、池の生き物を捕獲し移設します。生

き物の数量を把握するため、参加者には種類ごとに仕分けする

お手伝いをお願いします。汚れてもいい服装でご参加ください。

２/１２ （水）

活動報告

わくわくキッズ

ママほっとカフェ

ママほっとカフェ

わくわくスイーツ

2/1０(月)

2/1５(土）2/１８(火)

親子ヨガ
素敵なアロマの香りに癒されながら、ハ
ンドクリーム作りを行いました。オイル
は嗅ぐ・塗る以外にも、食べることが出
来るものもあります。コーヒーに入れて
飲んでみましたが美味しかったです！家
でも香りのある笑顔で健康な生活を心が
けましょう。

ハンドクリーム作りとハンドマッサージ講座

日頃忙しくて、なかなか自分に向き
合う時間のないママに、ヨガを通し
て、労わりを教えて頂きました。
リフレッシュして、また子育て・家
事・お仕事と頑張ってくださいね。
子ども達も、広く温かい部屋で楽し
そうでした！

ひびきの市民センターでは古紙回収しています。古紙回収BOXは、事故防止の為施錠しています。来館の際は、事務所へ声を
お掛けください。種類ごとにひもで結んで持って来て下さい。平日9時～17時まで、土曜日9時～16時まで
日曜日、祝日は休館日の為お持ちいただくことはできません
※回収した古紙の奨励金はひびきのまち協の資金の一部になります

親子で楽しむ木育講座

カステラ作り

スイーツ最終回は、大人気のカステラ
作りでした。
卵10個を、別立てして、ひたすら攪拌
します。お砂糖などを加え、40分くら
いかけてゆっくりオーブンで焼きます。
ふわふわのカステラに、参加者は大喜
び。 岡本先生、今年度もお世話にな
りました！ 次年度も計画中～！

～職員退職の挨拶～

親子で話しながら、楽しく時計作りを
しました。色紙粘土を使って、好きな
飾りを作ったり、ビーズなどでデコ
レーションをしました。子ども達は自
分だけの時計が出来て嬉しそうでした。
また、木の役割や年輪の数え方、環境
保全についても学びました。

市民センターでは、道路や公園などの散乱ごみ等を回収するボランティア袋
を必要な方に配布しています。まち美化の活動へ活用ください。
詳しくは市民センターへお尋ねください。

ひびきの農園
3月開催は、
3月１５日(土)、3月２２日(土)９時から１時間程
度です。みんなでのんびりお話ししながら楽しく
活動しましょう。

市民センタークラブ活動のお知らせ
ひびきの市民センターでは、自主的に学ぶ皆さんが集
まってクラブ活動を行っております。気になるクラブ
があればぜひ見学に来ませんか？見学申し込みはいつ
でも受付けておりますので、お気軽にお問い合わせく
ださい。

身体を動かそう！

・フラダンス・ヨガ

・太極拳・ストレッチ
・体幹トレーニング
・空手・ダンス 等々

知識を深めよう！

・茶道・習字・朗読

・英会話・写真
・音楽活動 等々

一緒にフラを楽しみましょう！

ルルマル★ホア クラブ

毎週火曜日１９：３０～２１：３０活動中です。
フラダンスの基礎からレッスンし、地域のイベントや
文化祭、クラスごとの発表会などに向けて楽しく練
習しています。ぜひ見学にきてください！

この度、3月をもって退職をすることとなりま
した。
地域の皆さまに支えていただき、楽しく過ご
すことができました。
振り返ると、良い思い出がたくさんです。
感謝と共に、これからも、ひびきの地区がま
すます発展しますように、心からお祈り申し
上げます。ありがとうございました。

有門邦満・渡恵美・𠮷田友香・佐藤綾子

日時:３月８日(土)10：00～12：00 受付開始９：４５から

場所:ひびきの北公園自然ゾーン

定員：ひびきの小学校区の親子20家族程度

受付：ひびきの市民センター（電話受付可）

※集合場所は現地のひびきの北公園自然ゾーンです。駐車場は
ございませんので徒歩にて集合ください。徒歩が難しい方はご相
談ください。

主催：響灘ビオトープ、エコプラン研究所

池干し

池干し作戦2025
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