
販売コーナー

飲食物は当日販売します。数に限りがありますので
売り切れの際はご容赦ください。
来場の際は出来るだけ小銭をご準備ください。

焼きそば 400円 おにぎり 250円
からあげ 400円 ポテト 400円
たこやき 350円 かき氷 400円
ウインナー100円 ジュースやお茶もあります
ワッフル 100円 コーヒー 100円
他にも、くずアイスやスコーンなど販売予定！
地域野菜の販売もあります！！
※内容は予定です。変更になる場合もあります
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ひびきの

市
民センターだより

令和８年度 第７回ひびきの市民センター

開館時間のお知らせ
月・水・金曜日

9：00～21：00
火・木曜日

9：00～22：00
土曜日

9：00～17：00

休館日：日・祝日

６/７（日）
１０：００〜１４：００

※車での来館はご遠慮ください（市民センター駐車場は利用できません）※敷地内及び周辺での喫煙・飲酒はご遠慮ください
※学術研究都市イベント駐車場の利用は可能です（10時から１５時まで）※できるだけ小銭・エコバッグをお持ちください
※雨天決行。荒天中止です。中止の場合はHPでお知らせします※数に限りがあります。売り切れ品切れの際はご容赦ください

抽選券は先着500名様に配布します

抽選券は当日配布のパンフレットについています。

発表は７月号のセンターだより、及びホームページ
に掲載します。

今年も開催！お楽しみ抽選会
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北九州市の子育てルール「子どもを育てる１０か条」

子育ては 誉める・叱る・見守る・抱きしめる

展示コーナー
子ども達の書道作品、クラブ活動の 紹介などたくさんの展示があります。
小池特別支援学校や虹色館など、地域施設の作品も展示予定です！
誰でも参加できる「みんなで作ろうあじさい壁面」や「七夕かざり」コー
ナーもあります。

～みんなで挑戦～

☆ひびきのクエスト☆

参加費 1回１００円(1回で全コーナーを回れます）
・海のゴミつりゲーム
・地域の名所しゅりけんゲーム
・紙コップけん玉作り
・折り紙あじさい作りや展示見学
・七夕短冊づくりや塗り絵
５つのコーナーを回ってスタンプをゲット！
千本くじにチャレンジして参加賞をもらおう！

～ステージ披露のご案内～

ステージでは市民センターで活動している
クラブの空手・フラ・太極拳・ダンスなどの

実演があります。
また今年も、地域で活動している
「ひびきのジュニアコーラス」の出演が
決定しました。
さらに！テノール歌手の を

お招きしてリサイタルも行います！

ひびきの文化の香るまち 文化講演会
～郷土の偉人「佐藤慶太郎」が私たちに教えるもの～

６/２０（土）
１０：３０〜１２：００

「石炭の神様」と呼ばれた佐藤慶太郎の生涯と、彼が生きた若松の歴史を紹介します。
教育・医療・生活改善のための寄付を多数実施し、地域活性に大きな影響を与えた人物を知り、私
たちが生活している今について改めて考えてみましょう。元若松区長西之原鉄也氏による講話です。

会場：ひびきの市民センター

１年間のクラブ活動の成果を、ステージ披露や展示にて発表します。販売コーナーや
お楽しみ企画もございます。みなさんぜひお越しください。

テノール歌手 天神原鶴久 ピアノ演奏  岡崎勇樹

曲目（歌）カッチーニ 「アヴェ・マリア」
山田耕作 「赤とんぼ」
 ヴェルディ 「女心の歌」 他

（ピアノ）  ショパン ノクターン第２０番嬰ハ短調「遺作」

～第２部～ ひびきの 薫風リサイタル

初夏に寄せる祈りと情熱 １３：００開演

～第１部～
ひびきのジュニアコーラスの合唱
市民センタークラブによるステージ発表
Boost・空手クラブ・すこやか太極拳
H!B!K!NO Dance Project

日時：６月２０日（土） １０：３０～１２：００（参加費無料）
会場：ひびきの市民センター 多目的ホール（予約不要です）
講師：元若松区長・ひびきの地区まちづくり協議会会長 西之原鉄也氏

文化祭



妊産婦・乳幼児なんでも相談会
６月１７日（水）10：００～11：００

栄養士さんがきます
場所：ひびきの市民センター 多目的ホール
費用：無料（事前予約は不要です）
持ち物：母子健康手帳・バスタオルいつものお出かけセット

「ミニシアター」いき活きライフ

日時：６月２３日(火) １０：００～１２：００
多目的ホールにて「ローマの休日」を上映します。
費用：無料
持ち物：飲み物・上履き 申込は電話または来館にて受付中

いき活きライフ

日時：７月１４日(火) １０：００～１２：００
場所：ひびきの市民センター 多目的ホール
費用：無料
持ち物：飲み物・上履き・タオル
申込は電話または来館にて受付中

「ニュースポーツ（ペタンク）」

自分も周りも幸せにする

「オイルトリートメント体験」
わくわくカフェ

アロマオイルを使ったハンドマッサージを実践学習し、リ
ラックス効果を実感しつつ健康に関心を向けてみませんか。
日時：７月８日(水)１０：００～１１：３０
場所：ひびきの市民センター 会議室（大）
講師：AEA認定インターナショナルエステティシャン

守口幸子先生
費用：無料 定員：12名
持ち物：フェイスタオル
申込は電話または来館にて受付中

ママほっとカフェ 「たなばたかざりを作ろう」
親子で飾りをつけたミニ笹をお持ち帰りできます。

11：15までのご都合よい時間に来て下さいね。

フリースペースも用意してます。お昼ごはんも食べてOKです。

日時：６月２４日（水）1０：００～１２：００

場所：ひびきの市民センター 多目的ホール

費用：無料 定員：15組程度

申込は、電話または来館にて受付中

ひびきの地区まちづくり協議会からのお知らせ

わくわくキッズ 「海のゴミでアートを作る①」
３回シリーズの第１回目。街に落ちているゴミを拾って、ゴミに
ついての勉強をしましょう。お菓子のプレゼントもあるよ。

日時：６月２０日（土）1０：００～１２：００

場所：ひびきの市民センター 会議室（大）

費用：無料 定員：１５名程度

持ち物：トング、軍手、飲料、帽子

申込は電話または来館にて受付中

早朝より自宅周辺からゴミ拾いをスタート
８時～１０時の間に市民センターへお持ちください。
【参加方法】
①当日、道に落ちているゴミ（プラゴミ・空き缶など）拾い・道路
沿いの草抜きをしながら、ご自宅周辺からゴールのひびきの市民
センターまで歩いてきてください。（８時～１０時まで受付）
※その際、ゴミを入れる袋はご家庭にあるレジ袋等でかまいません。
②ゴール地点で、スタッフにゴミを渡してください。
※参加されたお子様には、お菓子のつかみ取りあり！
ご家族での参加をお待ちしています。

ひびきのまち美化ウォーク
※荒天中止（少雨決行） 予約不要６月２０日（土）

５月１６日（土）に令和８年度ひびきの地
区まちづくり協議会総会が開催されました

まち協役員および構成団体の代表が集まり、令
和７年度の事業報告や会計報告・監査報告等が
承認されました。令和８年度の新役員の決定、
事業計画等も無事承認されました。
みなさん今年度もよろしくお願いします。

ひびきの地区社会福祉協議会よりお知らせ

ひびきのいきいきサロン 「楽しい健康体操」

今回も家庭でもできる「プチボ体操」、「きたきゅう体操」等を
中心に行います。楽しみながら、介護予防・認知症予防にお役立
て下さい。シニアの皆さんの参加をお待ちしています！！

日時：６月１５日（月）１０：００～１１：３０
場所：ひびきの市民センター 多目的ホール
内容：楽しい健康体操（プチボ体操・きたきゅう体操）、脳トレ
指導：若松区社会福祉協議会職員
参加費：無料 定員：２０名程度 ※初めての方大歓迎！
※軽い体操ができる服装、上履き、飲物持参
申込は、ひびきの市民センターで電話または来館にて受付中

6月の農園活動日は、１３日、２７日の土曜
日９時から１時間程度です。そら豆とじゃが
芋が成長しています。自然に触れましょう！
※熱中症対策・水分補給をお願いします。
※虫刺され対策もお忘れなく！
※雨天は中止です。

ひびきの農園よりお知らせ

古紙回収量 3月分 1300㎏ 4月分 1050㎏ 前月比 減250㎏

６月・７月の市民センター講座案内

６月９日（火）10時～12時 七夕飾り準備など
６月２２日(月) 10時～12時 季節の飾り準備など

どなたでも参加OK！予約不要、時間内出入り自由です。

集まったみんなでコーヒーなど飲みながら楽しく手を動かしましょう。

みなさまぜひお力をお貸しください☆

　８日(水) わくわくカフェ「オイルトリートメント体験」

１４日(火) いき活きライフ「ニュースポーツ（ペタンク）」

21日(火)～23日(木) わくわくキッズ「夏の教室」

２５日(土) わくわくキッズ「親子でうどん作り」

２８日(火) いき活きライフ　「ミニシアター」裸の大将　放浪記

２９日(水) ママほっとカフェ「保育士さんと遊ぼう」

７月の行事予定☆ヘルプ！ひびきの☆
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