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      10:30～11:30 

♢場 所：島郷市民センター ２階 多目的ホール 

♢講 師：東 仁恵氏、中嶋 沙耶加氏 

♢持ち物：動きやすい服装（保護者の方も）、飲み物 

♢予 約：※2/1から図書館へ来館または電話にて 

北九州市立若松図書館 島郷分館 

☏（093）701-3991 

第 30 回島郷芸能まつり 
地域の方が出演されます♪ 

各公民館から、歌、踊り、器楽演奏など、芸達者な方たちが大集

合♪どなたでも自由にご観覧いただけます。ぜひ応援にお越し

ください！ 

      10:00～15:00 

♢場 所：島郷市民センター ２階 多目的ホール 

※当日は駐車場が混み合います。公共の交通機関のご利用を

お願いいたします。 

 

 

しまごう men’s かれっじ 男性限定講座 

2/9 

（月） 

ふうせんバレーを体験しよう！ 
誰でも気軽に脳と体のストレッチ♪全員参加のもと、 

簡単なルールですぐに楽しめます！ 

      10:00～12:00 

♢場 所：島郷市民センター ２階 多目的ホール 

♢持ち物：動きやすい服装、飲み物、タオル、上履き 

※申込み、お問合せは島郷市民センターまで 

☎093-791-0483 

 

3/11 

（水） 

男の料理 
手軽なレシピでお料理にチャレンジ♪ 

おいしく楽しい時間を一緒に過ごしましょう！ 

      10:00～12:30 

♢場 所：島郷市民センター ２階 調理室 

♢持ち物：エプロン、三角巾、飲み物 

※申込み、お問合せは島郷市民センターまで 

2/15 

（日） 

2/26 

（木） 

      10:00～11:30 

♢場 所：島郷市民センター ２階 和室 

3/5 

（木） 

親子リトミック 

若松図書館島郷分館主催事業 
０～２歳児とその保護者が対象（きょうだいも参加 OK） 
 

親子でスキンシップ♪楽しくカラダを動かしましょう！ 

若松探訪 江川校区まちづくり協議会主催 

島郷文化大学 
コンサート＆閉級式 

3/2 

（月） 

最後の締めくくりは、音楽とともに防火・防災のメッセージを伝

える、北九州市消防音楽隊によるコンサート♪ 

音楽の力で心と体を元気に…！ 

      10:00～12:00 

  （コンサートは 10:00～10:45） 

♢場 所：島郷市民センター ２階 多目的ホール 

♢持ち物：飲み物、上履き 

※申込み、お問合せは島郷市民センターまで 

※文化大学年間講座生以外の方は、当日受付で 

保険料として１００円いただきます。 

3/4 

（水） 

ほっとまま  お茶の効用 
女性向け講座。子育て中の方、子育てが一段落されている方、

小さなお子さんも一緒にどうぞ♪ 

日頃から親しみのある日本茶。その効用、そしておいしい淹れ

方を学びませんか？なんと…！抹茶パフェも作ります♪おし

ゃべりしながら、ほっと息抜きする時間を過ごしませんか？ 

      10:00～12:00 

♢場 所：島郷市民センター ２階 調理室 

♢講 師：辻利茶舗 中野 安生氏 

♢材料費：８００円  

※申込み、お問合せは島郷市民センターまで 

3/3 

（火） 

今年の「若松探訪」のテーマは「農業」！ 

若松の農作物はいまや北九州のブランドです。そのブランドは

どうやってうまれたのでしょう。 

島郷の歴史と江川の役割、貯水池の歴史から現代の環境までつ

ながっていく 2回シリーズの講座です。（1回だけの受講も可能

です） 

      10:00～12:00 

♢場 所：島郷市民センター 

♢講 師：旧古河鉱業若松ビル名誉館長 若宮 幸一氏 

 

 

 3/9 

（月） 

若松の農作物を育む環境 
気象が農作物にどのように影響しているのか… 

気象の専門家がそのヒミツを教えます。 

      10:00～12:00 

♢場 所：島郷市民センター 

♢講 師：合同会社ノーエン代表 

気象予報士 斎藤典之 氏 

※申込み、お問合せは島郷市民センターまで 

 

 

 

 

島郷～水と土と人の力～ 
島郷の農業がどのように育まれたのか。江川・洞海湾・ 

頓田貯水池の歴史を軸にひもといていきます。 

らっこルーム 

未就園児（０～３歳）とその保護者が対象 

今年度最後のらっこルームです。第二文化幼稚園の 

先生が来られます。ぜひ遊びに来てくださいね♪ 

北九州発祥の 

ニュースポーツ！ 

聴講も 

大歓迎！ 


