
5/29
(Mon)

10：00～13：00

しまごうmen'sかれっじ

男のスパイスクッキング

対 象

定 員

材料費

持参するもの

男性限定

１６名（定員になり次第、締め切ります

1,500円（当日、集金します

エプロン・三角巾・タオル・飲み物

講 師
久松 和子 氏
（スパイスコーディネーター）

メニュー
＊キーマカレー
＊タンドリーチキン
＊チャイ

申込み・お問合せ：093-791-0483
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