
噴水、ミツバチ、レインボーの 3 種類のプールを用意して、水遊び

をしました。中学生ボランティアの活躍もあり、初めは怖

がっていたお子さんも次第に慣れていき、シャボン玉を

膨らまして大喜び。フォトコーナーでは、ボランティア手

作りの花火のボードで和やかな撮影会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1５日(日) 

1２日(日) 

1３日(月) スポーツの日 

1９日(日)  

 

7

月

の

休

館

日 

10・11月のセンター講座のご案内 

10月の休館日 

【フリースペースひよっこ】   

センターだより 

た か す 

お申し込みはお電話またはご来館で ０９３-７４１-５７０７ 

【日 時】１１月２０日（木）１０：００～１３：００ 
【場 所】高須市民センター 調理室 
【講 師】国際薬膳調理師 北村 眞知子 氏 
【定 員】先着１６名 【材料費】８００円（前払い） 
【持ち物】エプロン・三角巾・マスク・ハンドタオル 

※１０月６日（月）９時受付開始 
材料費を添えて来館にて、先着順で受付します。 

 

体の中から冷え対策をしましょう。 
薬膳料理は身体を温め腎を養う冬の食養生です。 

【まちの教室 あつまろ】 

ハロウィンをご一緒に楽しみませんか。仮装も大歓迎♪ 
フォトスポットもあるよ～！センターにもグッズを少し準備 
しています♪ お菓子のプレゼントもありますよ！ 
 【日 時】１０月２８日（火）１０：００～１２：００  

   （妊産婦・乳幼児なんでも相談と同時開催） 
【場 所】高須市民センター 講堂 
【参加費】無料（先着１５組） 【持ち物】飲み物・タオル等 
 

【メンズクラブ・学遊スクールたかす共催】 

親子で水遊び 

世界遺産と雑学講座 

【報告】9/5(金) 【学遊スクールたかす】 

講師に遠越信夫氏をお迎えして１５名の受講生が世界遺産と雑学

を学びました。日本の代表的な世界遺産を写真とともに紹介。各遺

産の文化的価値、自然の魅力について分かりやすく解説していた

だきました。また、後半は難読漢字の読み方や歴史問題、季語に関

する問題など参加者と一緒に知識を深めました。 

【日 時】１１月１３日（木）１０：００～１２：００ 
【場 所】高須市民センター 講堂 
【定 員】先着５０名（要予約） 【参加費】無料 
【講 師】九州国際大学名誉教授 清水 憲一 氏 
 

地域でつながり地域の力に！  

チームたかす♡にっこりクッキング 
 

 

 

 

【日 時】１０月１６日（木）１３：００～１５：１０ 

【参加費】無料    【定 員】先着５０名 （要予約） 

 

作品は「裸の大将 放浪記」 

【報告】８/２５ (月) 【まちの教室あつまろ】 

 

【報告】９/１３(土) 【わくわくドキドキッズ】 

はじめての素敵な絵手紙 

「アメリカってどんな国？」 

講師に国際交流員、バトナガー・リシャブ氏を迎え

夏休み小学生と中学生が描

いてくれた看板を使って「ダ

ンボール祭」を開催しまし

た。当日は小学生が地域の方

ダンボール祭 

地元の意外なエピソードや魅力を知って、若松をもっと好きに
なりませんか？ 歴史の扉を一緒に開きましょう。 

日 程 １０月の行事予定 

2 日(木) フリースペース ひよっこ 

2 日(木) メンズクラブ「お菓子作りに挑戦」 

3 日(金) あつまろ「フェルトでスイーツ作り」 

 4 日(土) わくドキ「バスケットボール体験」 

10 日(金) ふれあい昼食交流会 

16 日(木) 高須昭和館へようこそ「裸の大将」 

23 日(木) フリースペース ひよっこ 

24 日(金) 地域文化祭準備 清掃＆設営 

25 日(土) 地域文化祭 

26 日(日) 地域文化祭 

28 日(火) 
妊産婦・乳幼児なんでも相談 

 ひよっこ「ハッピーハロウィン」 

29 日(水) クラブ協議会日帰りバス研修 

 30 日(木) 学遊「高須小 給食試食会」 

 

 
 開館時間 月曜日 9:00～17:00 火～土曜日 9:00～21:00 

 

昨年から熱望されて

いた絵手紙講座が開

催され、参加者の皆

さんは限られた時間

食育を通して地域とつながり、多世代で楽しく過ごそうと企画され

た小学生対象の料理教室＆交流会が夏休みに４回開催されました。

和食やパン、スイーツなどを様々な団体の年長者と一緒に調理をす

ることで、普段なかなかできない世代間コミュニケーションが自然

と生まれ、調理の知識を深め、相手のことを理解するよい機会となり

ました。食事の後に行われた交流会では、子どもと大人がペアとなっ

第 2弾 
 

 

住宅街の中にある当市民セン
ターの入口に、地域の有志の皆
さんの協力により、手作りの
「案内看板」が完成しました。 

て座り、館長から出される題目に対しておし

ゃべりをする「トークフォークダンス」を行

い、うなずいたり、笑ったり、励まされたり

しながら価値観や考え方を共有する貴重な

時間となりました。 

 

 

【高須地区青少年育成協議会・わいわい市民センター】共催 【報告】 

や家族をご招待。受付と４つのお店に分かれて

お店屋さんを担当しました。どのお店も手作り

とは思えない完成度で大盛り上がり！子どもた

ちが、緊張しながらも懸命にルールを伝える姿

は微笑ましく、参加者も応えるように熱心に耳

を傾けました。会場の元気な呼び込みに、大人

も童心にかえって楽しみました。 

ました。アメリカの文化・スポーツ、料理など幅広いテーマを分かり

やすく紹介していただきました。アメリカの子ども向けの遊びも一緒

に体験して、大人も子どももわいわい盛り上がりました。明るい先生

の趣向を凝らした講話に受講生の皆さんは大満足の様子でした。 

 

 

の中で、意欲的に絵手紙作りに挑戦し

ました。講師の松岡忠夫先生から、添

削して頂くと見違え

るほど素敵な絵手紙

に仕上がり、笑顔で

喜ばれていました。

また描きながら参加

者同士の交流も広がり、楽しい癒しの

時間を共有出来た講座でした。講座当

日の作品は、１０月の地域文化祭に出

品する予定ですので、お楽しみに！ 
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