
日 程 12 月の行事予定 

4 日(木) 
あつまろ「寄せ植え教室」 

フリースペースひよっこ 

12 日(金) ふれあい昼食交流会 

18 日(木) 高須昭和館へようこそ 

20 日(土) メンズ・わくドキ「小学生としめ縄作り」 

23 日(火) フリースペースひよっこ「メリークリスマス」 

25 日(木) フリースペースひよっこ 

2６日(金) 
メンズ・わくドキ「もちつき交流会」 

（午前中の駐車場利用不可） 

27 日(土) 
ワックス清掃・大掃除（貸館中止） 

17 時閉館  
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7 日(日)  

14 日(日)  

21 日(日) 

28 日(日)  

12・1月のセンター講座のご案内 

12 月の休館日 

【報告】11/13 (木) 
【メンズクラブ⁺・学遊スクールたかす共催】 

【フリースペースひよっこ】   

センターだより 

た か す 

お申し込みはお電話またはご来館で ０９３-７４１-５７０７ 

【報告】10/28（火）【フリースペースひよっこ】  
  

 

【日 時】1月 23日（金）13：00～15：00 
【場 所】高須市民センター 調理室  【定 員】先着 10名 
【持ち物】エプロン・三角巾・マスク・ハンドタオル 
【材料代】2,000円程度（できあがりは約４㎏） 

※12月 8日（月）9時受付開始 

 材料費を添えて来館にて、先着順で受付します。 

カラダにやさしいお味噌を一緒に手作りしませんか。 

 

【まちの教室あつまろ】

クリスマスを親子でご一緒に楽しみませんか。 
本のプロが紹介する素敵な絵本に出会えるかも⁉ 

【日 時】12月 23日（火）10：00～12：00      

【場 所】高須市民センター 講堂 

【定 員】先着１５組・予約制 【参加費】無料 
【講 師】図書館司書 樋口 いづみ氏 

【持ち物】いつものお出かけグッズ 
 

【メンズクラブ⁺・わくドキ・まちづくり協議会共催】 

ハッピーハロウィン 

【日 時】12月 26日（金）9：00～12：00 
【場 所】高須市民センター  
【定 員】20名（メンズ優先）  
【材料代】350円（もち代・保険代）※当日徴収 

【申込締切】12月 15日(月) 

【日 時】12月 18日(木) 13：00～15：00 

【定 員】先着 50名 （要予約）  【参加費】無料 

 

高須昭和館へようこそ 作品は「美女と野獣」 

【日 時】12月 20日（土）10：00～12：00 
【場 所】高須市民センター 講堂 
【講 師】イキイキ笑いのひろば 【定 員】20名（メンズ優先） 
【材料代】300円（材料代・保険代）※当日徴収 
【申込締切】12月 8日(月) 

一緒に映画鑑賞を楽しみませんか♪ 

【報告】10/30 (木)【学遊スクールたかす】 

知りたい！令和の給食の世界 

29 日(月) 

30 日(火)  

31 日(水)  

12月 28 日(日)～1月 4日(日)は休館です。 
休館中の古紙・ダンボール・トレイ・牛乳パック
小型電子機器・電池の回収はお休みです。 

※小学生の詳細は学校配布のチラシをご確認ください。 

手づくりお味噌同好会

【学遊スクールたかす】

【日 時】1月 17日（土）13：00～15：00 
【場 所】高須市民センター 講堂 
【定 員】先着 60名（要予約） 【参加費】無料 
【講 師】ベゾンダ・ブラスムジーク 

ニューイヤーコンサート
お馴染みベゾンダ・ブラスムジーク（吹奏楽団）が、高須市民センターに
来てくれますよ♪新春をベゾンダの素敵な演奏会で楽しみませんか！ 

  

【報告】10/29 (水)【クラブ協議会】 

世代をこえてあたたかい交流のひと時を過ごしませんか。 

 

小学生と一緒にしめ縄作りに挑戦しませんか。 

開館時間 月曜日 9:00～17:00 火～土曜日 9:00～21: 00          

 

 

当日は、秋晴れの天候にも恵まれ、

４５名で糸島方面に出かけまし

た。雷山千如寺、JA 糸島産直市場、

酒蔵などをめぐり、昼食にカキ小

屋でいただいた新鮮な浜焼きも大

好評でした。移動中のバスの中で

は、クイズやビンゴ大会もあって、

普段会うことの少ない他のクラブ

の方と交流しながら 

楽しい一日を過ごす 

ことが出来ました。 

 

ました。 

学校栄養教諭の河野益代先生より、令和の子どもた

ちが現在食べている学校給食について、どんな風に

給食が作られているかをまとめたビデオの紹介や、

安全で美味しい給食の提供をするための工夫や配慮

について、教えて頂きました。給食の配膳は、参加者

に手分けをしてお任せし、全員で試食開始！残食な

しの完食でした。昭和の給食を食べてきた参加者は、

おいしい給食に感激で、久しぶりの小 

学校訪問に、子育て時代の懐かしさが 

よみがえりました。令和の学校を知る 

よい機会となり大満足の試食会でした。 

今回は、乳幼児相 

談も兼ねており、 

１３組が集まって 

賑やかにはじまり 

ました。ハロウィンをモチーフに

飾られたボードの前では、思い思

いの衣装で愛らしい雰囲気に会場

は笑顔いっぱい。手作りのかぼち

ゃバックに、魔女のスタッフから

のお菓子のプレゼントや、作業療

法士、ボランティアの寄り添う優

しい言葉がけもあり、有意義な時

間を過ごしました。 

糸島日帰りバス研修 

【報告】10/30 (木)【まちの教室あつまろ】 

薬膳料理で冷え対策 

九州国際大学名誉教授清水憲一先 

生をお迎えした第二弾若松の歴史 

は ①一度袖にされた若松市制施行 

②電灯・水道は市域最初③製鉄職 

工の「理想郷」：洞岡村の 3 つをテーマに、当

時の資料を用いて分かりやすく講演をしてい

ただきました。受講者は今回も「へぇ～そうだ

ったのか！」と熱心に耳を傾けメモをとり、一

層学ぶ意欲が増した様子でした。   

昨年の「ブラタモリ＠北九州編とその裏付

け」をはじめ、「高須まち探検」や「高須の歴史

講座」など高須地域では、郷土の歴史や文化を

学び後世に伝えています。 

今年 2月には、まち協と地域 

の有志で「高須の歴史紙芝居」 

の創作活動が始まり現在８作目 

が完成。サロンや昼食会で披露をしています。 

 

こんなことがあった！若松の歴史 

講師に北村眞知子先生をお迎えしました。今

回は女性に多い体の冷えをテーマに、身体を

温める温性の食材を使って、寒さに負けない、

体力を補える 4 種のレシピを習いました。 受  

講者は「身近で身体によい食

材が学べて、早速作りたい」

と感想があり、交流しながら

美味しくいただきました。 

 

mailto:ts-cc@ktqc02.net

