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開催月 日   曜日 行  事  予  定 

５月 ２４ (土) 笑顔で健康ウォーキング 

６月 １４    (土) 健康講演会① 

７月 
１２ （土） たかすキッズ ディスコン大会 

７/２2(火) ～ ８/８(金)  夏休み ラジオ体操 

８月 １ １ 日  夏休みラジオ体操フェスタ 

９月 
 ６ 

２０ 

日 

日 

(土) 

(土) 

体力測定（健康づくり） 

ふるさと「縁」 

 

 

 

 

 

 

５  

1 1 

１２ 

１８ 

２５   

２６ 

日 

日 

日 

日 

 

日 

（日） 

（土） 

（日）

（土） 

（土） 

(日) 

年長者のおまつり 

あるき ing たかす 2025 その② 

市民いっせいまち美化の日 

たかすキッズＮＳチャレンジフェスタ 

地域「文化祭」 １日目 

地域「文化祭」 ２日目 

 

       

１ 

８ 

１５

２３ 

 ６   

日 

日 

日 

日 

日 

(土) 

（土）

(土) 

（日） 

(土) 

認知症行方不明者捜索模擬訓 

大規模防災訓練 

ニュースポーツ地域交流大会 

三世代交グラウンドゴルフ大会 

健康講演会② 

 １２ 日   

  日 (土) たかすキッズドッヂビー大会 

  日 (土)  

高須地区まちづくり協議会 

   会 長  志 多 田  宏 

副 会 長  

（兼任）健康づくり部長 

古 園 井 登 志 枝 

木  庭  幸  彦 

コミュニティ部長 麻  生  拓  弥 

     同副部長 下  川  靖  義 

青少年育成部長 宮  本  富  士  雄 

環境・防災・防犯部長 益  城  利  広 

福 祉 部 長 香  月  英  彦 

生涯学習部長 松 崎  朱 美 

事 務 局 長 吉 田   純 子 

事 務 局 

 

安 部   和  夫 

結  城   信  夫 

堀  内   雅  之 

西 川   裕  之  

会  計 原  岡  清 子 

 

会 計 監 査 

重  松   勝 代 

中  司   憲 司 

村  松  圭 司 

市民センター館長 藤  岡   敬 子 

１１月 ８日(土) 
 

  

 

 
 

 

日時： 
 

  

 

 
 

 

※ 只今、打ち合わせ中です。 

 
高須市民センターで、週 2 回(火・金曜日)高齢者の

介護予防等のための地域交流型ディサービスを実施

しています。 
◆筋力アップ体操・歌・手工芸など楽しいプログラムや歯や栄養

などの教養講座も行っています。無料で参加出来ます。(ただし、

昼食代や作品の材料費のみ実費負担) いつでも見学できます！ 

 

 

お問合わせ    高須市民センター内ディサービスさくらんぼ 

支援員(谷崎・吉竹・花田)まで ＴＥＬ．741-5707 

 高須地区まちづくり協議会 

発行責任者   志多田 宏 

事務局 080-3982-6023 
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令和７年度 役員紹介 

 

 

父の日・6/15(日) 

 

R.8   

日 

【申し込み・問い合わせ】  
高須市民センター 【741-5707】 

 
  
 

【令和７年度 主な企画・開催予定日】 
 
 
 

 

注）この資料の年は年度（4～3月）で、作成時 3月で表示しています。 
例えば令和 7 年の数値は令和 7年 3 月 31 日現在のものであり、実質は、 
去年の 4 月から今年の 3月末のものと理解して下さい。 
 

 
 

日 

２７ 

詳細は次号で！ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

【開催期間中、土・日・祝日 
雨天の場合は中止です】 

■３１区：各公園で例年通り開催 
開催期間＝7/22(火)～8/8(金) 

開始時間＝7:00～（20 分程度） 
 

 開始場所・開催期間が自治会で 
違いますので、ご確認下さい 

 協働 高須地区青少年育成協議会  
高須地区社会福祉協議会 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
  

夏休みラジオ体操 

 

 
 

操 

 

 

 

詳細は回覧チラシなどでお知らせ致します 

協働 / 高須地区青少年育成協議会  
 高須市民センター 
 

 
 

会場：高市民センター 講堂 
受付開始=9:00～ 開始=９：3０～ 

日時：７月１２日(土) 
 

  

 

 
 

 

参加賞あり 

 

 

 

ふるさと「縁」  
日時：９月２０日（土） 
     １８：００～２１：００ 
会場：高須公園グラウンド 
 日 

祝日 
（月） 

 

たかすキッズ 

ディスコン大会 
 

 

２月 

 

1       1 月 

 

日 

■市営/県営：各集会場広場  
 

 １４ 

３月 

 

1       ０月 

 

1       ２月 

 祝日 
（月） 

 

 ２８ 

大規模防災訓練 
 

※「口は命の入り口」と言わ
れる程重要な役割を担って
います。お口の中は綺麗に！ 

 
 

 
 

主催/高須地区まちづくり協議会  健康づくり部会 
 
 

 
 

①  

【概ね 65 歳以上の方なら、どなたでも参加可】 

 

 

 

 

日時： ６月１３日(金) 

 

  

 

 
 

 

ふれあい昼食交流会 

 
12:00～13:30 
 
 

  
 

主催/食生活改善推進員協議会 
 

 

 

 

 
  

会場： 高須市民センター/講堂  

 
  

 問い合わせ 高須市民センター  741－5707 
 

  
 

申込〆切=6 月 6 日（金） 
(参加費 500円) 

 
 

  
 

「テーマ」  

 
 

 

を 

 

 

 

 

 
  

          
受付：13:30～/開始＝14:00～16:00 
場所：高須市民センター 講堂 
定員：どなたでも参加出来ます 
 
 
 
 
 

    
 

開催日 

口腔ケアのお話 
 

 

を 

 

 

 

 

 
  

講師＝むかいぼう歯科  
院長 向坊 明浩先生 
 
 
 

 
 

★応募方法等の詳
細等は回覧チラシで
お知らせ致します。 

 

 
      

前年 今年 前年 今年 前年 今年 前年 今年 
     

東 1,113 1,106 2,351 2,318 1,106 1,086 1,245 1,232    

西 730 733 1,585 1,547 756 727 829 820    

南 1,658 1,650 2,966 2,903 1,470 1,442 1,496 1,461    

北 708 710 1,415 1,406 669 665 746 741    

 4 4 7 7 3 3 4 4    

合 計 4,213 4,203 8,324 8,181 4,004 3,923 4,320 4,258    

 

 

 

 

高 須 地 区 の 世 帯 数 と 男 女 別 人 口    

高
須 

      

大字高須 

 

 

 

 

 

【世 帯 数】 【人 口】 【 男 女 別 人 口】 
 
 
 

 
調査＝令和７年３月現在 

 
※その他の調査結果は次
回でお知らせ致します。 

 ＜男 性＞ ＜女 性＞ 

[単位：人] 

 

 

緑のリサイクル 
 ６月１ 日(日) 

 
 

  

 

 
 

 

日時： 
 

  

 

 
 

 

8:30～12:00 
 
 

  

 

 
 

 

♥ 忘れずにご利用ください ♥  
 

 

  

 

 
 

 

９月２０ 日(土) 
 
 
 

  

 

 
 

 

日程： 
 

  

 

 
 

 

♥ 今年は秋開催を予定してます ♥  

 

 

  

 

 
 

 

1       月 

 

夜桜まつり 

どんど焼き 

創立４０周年事業 
高須地区社会福祉協議会 
日帰り研修旅行のご案内 
～北九州地域再発見～ 

定員になり次第〆切  問い合わせ 香月（090-8838-9314） 

令和７年 ６月６日(金) 

令和７年    ６月６日( 金 ) 

３分程度 


