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主催 高須地区まちづくり協議会 
   健康づくり部会 

 
高須市民センターで、週 2 回(火・金曜日)高齢者の

介護予防等のための地域交流型ディサービスを実施

しています。 
◆筋力アップ体操・歌・手工芸など楽しいプログラムや歯や栄養

などの教養講座も行っています。無料で参加出来ます。(ただし、

昼食代や作品の材料費のみ実費負担) いつでも見学できます！ 

 

 

お問合わせ    高須市民センター内ディサービスさくらんぼ 

支援員(谷崎・吉竹・花田)まで ＴＥＬ．741-5707 

 高須地区まちづくり協議会 

発行責任者   志多田 宏 

事務局 080-3982-6023 
 

      

 

 

主催  高須地区まちづくり協議会  健康づくり部会 
   
 

優 勝 
A・B コート/北いずみ会 B 
C・D コート/まち協 
 

 

文化祭は展示・演技・食品バザー・フリーマーケット・警備活動等、それぞれの分野
で協力し合い無事に終えることが出来ました。１日目の特別プログラムに「バルーンアー
トショー＆キラキラファッションショー①」を披露し、２日目は、高須中学校の吹奏楽部が体
育館を使用しての大掛かりな素晴らしい演奏を披露し、特別プログラムでは「フラフープ
選手権②」など、皆様に楽しんで頂きました。また、クラブ協議会・一般参加の皆様は
日頃の成果を存分に発揮できたと思います。(可愛い子供達の参加がよかった～) 

 
 

報告 令和7年度 地域   文 化 祭 

 

 

会場=高須市民センター 

参
加
者 

25日=700名 

26日=600名 
 

●写真は、ほんの一部の報告です。今回誌面の余白の関係で２階の展示部門を載せる事が出
来ませんでした。おもに演技部門が中心です。 

会場＝高須小学校 体育館  
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＜参加者=６２名＞ 
 
   
 

 

 

 

 
 

最近、インフルエンザが流行して
います。予防をシッカリと！ 

 

 大規模防災訓練 
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特別プログラム① 

 

 

  

 

 青空ア

ート  特別プログラム② 
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11 月８日（土）高須小学校グラウンド  

参加者＝２３１名＋スタッフ＋来賓  

 

色々体験出来、説明を受けて 
非常時の対応に役立ちます。 

市民いっせいまち美化の日（県営） 
 

 

報
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＜参加者=240名＞ 
 
   
 

 

 

 

 
 

 

広い公園も担当なのでゴミ袋の数もスゴイ！ 

 

 

 

  

 

お疲れ様でした 

 

 

  

■競技種目＝ディスコン 
 
 

 

 

 

 

 

 

この訓練は、高須地区まちづくり協議会/高須小学校/第３１・３３・３５区自治会 
区役所との共催で行い、消防署/自衛隊/警察などの協力で実施致しました。 

(子供対象のスタンプラリー  参加者 68 名) 

みかん売場の行列 

 

 

  

 

 青空アー

ト  

サックス演奏（近藤タケユキ）＆エレクトーン演奏 

 

 

  

 

 青空アート  

どんど焼き 

世帯用居室 

 

 

  

 

 

青

自衛隊カレー 美味しかったよ！ 

リニューアルした地震体験車 

オートバイ（偵察用） 

係装甲機動車 

防災ヘルメット着用 

まち協   志多田会長 

腰を屈めて煙体験 
水消火器体験 

搬送体験 

400ℓの水 VS浸水ドア体験 
車両展示（自衛隊/消防/警察）など 

授乳室  更衣室 簡易トイレ 

段ボールベット 
発泡スチロール 

ベット 

ドローン 

1２月６日（土） 1４：00～１６：00  

 
「健康講演会」その② 

フレイル予防ストレッチ ＆ 脳トレ  

詳細は、回覧チラシをご覧下さい  

特別プログラム 
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バナナの叩き売り 
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高須中学校吹奏楽部の演奏 

 

 

  

 

 青空アート  

ルールが解ったら、とても楽しいゲームで
した。 （チームワーク＆思考力が大事） 


